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あ い は ら 

子どもを褒めて伸ばしましょう ～褒めることは難しい？～ 

最近、保護者の方から、このような言葉をかけていただくことが増えました。 

 

 

 

お読みいただいている多くの方が、この声に共感なさるのではないでしょうか。私は、家庭人として

は、２人の父でもあります。２人ともに成人をしておりますが、とりわけ、我が子の小中学生時代を振り

返りますと、同様に共感するわけです。 

ここでは、私の考える「褒めて伸ばす」を２つの柱に沿って記します。１つ目は、「褒めること自体を目

的としないこと」です。子育ての目的はあくまでも、「子どものより良い成長」です。褒めることは、その

ための手段なのです。ですから、我々大人が、子どもの言動から何らかの価値(優しさや思いやり、粘り

強さ、創造性等々)を感じたときは、「心を込めて褒めること」が大切です。これは、確実に子どもたちに

伝わり、自己肯定感を育むことにつながります。半面、何らかの価値を感じていないときに、上辺だけ

で褒めてはいけません。子どもは、感覚的に見抜きます。むしろ逆効果になることは、言うまでもありま

せん。心を込めて褒めることが効果的だ、と考えるようになると、褒める瞬間を探す癖

がつきます。子育てをポジティブに変換する良い方法だと思います。 

２つ目は、「叱ることも大切であるということ」です。褒めることと相対しているよう

に感じる行為ですが、そうではありません。なぜなら、叱るという行為も、褒めることと

同様に「子どものより良い成長」を目的としているからです。ここで、一つ、私が出会ったたくさんの子

どもたちから教えてもらったことを紹介します。それは、「子どもは答えをもっている」ということです。

なぜ、叱られたのか、子どもは分かっているのです。次、同じような場面でどのようにすればよいか、す

ぐに言葉にできなくとも、心では理解しているのです。ですから、きちんと心を込めて叱った後には、少

し落ち着いた声で「どうして、叱られたのだろう？」「次はどうすればよさそうかな？」等と問い返すよう

にすることをお勧めします。このように問い返すことで、伝えたかったことを子ども自身の言葉で語り

だします。子どもは答えをもっているのです。 

発達段階に応じて、大人の我々が伝えたかったことの全部が語られないときがあります。そのとき

は、丁寧に教えればよいのです。また、我々が伝えたかったことよりも、深く、広く考えていたことに驚

かされることも、しばしばあります。子どもの成長を心から喜びあえる瞬間です。 

 学校でも、子どもたち一人ひとりが未来で自分らしく輝けるように、褒めることと合わせて、叱ること

も大切にして、日々指導を重ねています。これからもご家庭や地域と連携して、幅の広い、奥の深い教

育活動を目指していきたいと思います。 

地域の皆様・保護者の皆様に感謝 
２学期が始まり、１か月余りが過ぎました。今年度も校外学習や 

学校ボランティア等で、地域の皆様、保護者の皆様の温かなご支援 

・ご協力をいただいております。心より感謝申し上げます。 

１０月末には、本校校庭において運動会を開催いたします。子ども 

たちの真剣な眼差しから、保護者の皆様、地域の皆様に感動を届け 

ることができましたら幸いです。 

今後とも変わらぬご支援をよろしくお願いいたします。      

相模原市立相原小学校学校だより ２０２６年９月３０日(１０月号) 校長 奥津 光郎 

 

校長先生は、いつも「子どもを褒めて伸ばしましょう！」とおっしゃいますが、なかなか、これが難し

くて。褒めようとしても、叱ることもたくさんあるんです。意識はしているのですが… 



​今​​月​​の​​生​​活​​目​​標​
​運​​動​​会​​に​​向​​け​​て、​
​　​​　​​　​​み​​ん​​な​​で​​力​​を​​合​​わ​​せ​​よ​​う​

​お​​知​​ら​​せ・​​お​​願​​い​
​①​​「学​​校​​へ​​行​​こ​​う」​​週​​間​

​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​あ​​り​​が​​と​​う​​ご​​ざ​​い​​ま​​し​​た​

​先​​日​​の​​「学​​校​​へ​​行​​こ​​う」​​週​​間​​で​​は、​​た​​く​​さ​​ん​​の​​保​​護​​者​​の​​方​

​に​​ご​​来​​校​​い​​た​​だ​​き​​ま​​し​​た。​​日​​頃​​の​​学​​習​​風​​景​​や​​子​​ど​​も​​た​​ち​​の​​頑​

​張っ​​て​​い​​る​​姿​​を​​ご​​覧​​い​​た​​だ​​け​​た​​こ​​と​​と​​思​​い​​ま​​す。​​あ​​り​​が​​と​​う​

​ご​​ざ​​い​​ま​​し​​た。​

​②​​第​​77​​回​​　​​運​​動​​会​

​　​​日​​　​​時​​　​​　​​１​​０​​月​​３​​１​​日​​（土）​​　​​8​​時​​３​​0​​分​​～​​12​​時​​１​​０​​分​

​児​​童​​の​​下​​校​​開​​始​​時​​刻​​　​​12​​時​​１​​0​​分​

​　​​今​​年​​度​​は、​​登​​校​​班​​で​​集​​まっ​​て​​か​​ら​​下​​校​​し​​ま​​す。​

​　​​保​​護​​者​​入​​場​​開​​始​​時​​刻​​　​​　​​午​​前​​８​​時​

​　​​＊​​保​​護​​者​​の​​入​​退​​場​​は​​正​​門​​の​​み​​と​​な​​り​​ま​​す。​

​　​​◯​​午​​前​​中​​の​​開​​催​​と​​な​​り​​ま​​す。​​（昼​​食​​な​​し）​

​◯​​保​​護​​者​​観​​覧​​席​​は​​立​​ち​​見​​と​​な​​り​​ま​​す。​​（来​​賓・​​敬​​老​​席​​は​​ご​​用​

​意​​し​​ま​​す）​

​　​​◯​​学​​校​​内、​​及​​び​​周​​辺​​は​​全​​面​​禁​​煙​​で​​す。​

​　​​◯​​保​​護​​者​​証​​が​​入​​校​​証​​と​​な​​り​​ま​​す。​​当​​日、​​忘​​れ​​ず​​に​​お​​持​​ち​​く​

​だ​​さ​​い。​​紛​​失​​等​​で​​お​​持​​ち​​で​​な​​い​​方​​は​​早​​め​​に​​担​​任​​ま​​で​​お​​知​

​ら​​せ​​く​​だ​​さ​​い。​

​　​​◯​​後​​日、​​「学​​年​​シー​​ル」​​を​​各​​ご​​家​​庭​​４​​枚​​配​​付​​し​​ま​​す。​​４​​枚​​以​​上​

​必​​要​​な​​場​​合​​は、​​２​​６​​日​​（月）〜​​３​​０​​日​​（金）​​の​​間​​に​​担​​任​​に​​ご​​連​

​絡​​い​​た​​だ​​く​​か、​​当​​日​​「来​​校​​者​​受​​付」​​で​​お​​申​​し​​出​​く​​だ​​さ​​い。​

​詳​​し​​く​​は、​​後​​日​​配​​信​​す​​る​​「第​​7​​７​​回​​運​​動​​会​

​に​​つ​​い​​て​​の​​お​​知​​ら​​せ」​​を​​ご​​覧​​く​​だ​​さ​​い。​

​③​​２​​年・​​５​​年​​　​​造​​形​​さ​​が​​み​​風っ​​子​​展​

​　​​期​​　​​間​ ​10​​月​​23​​日​​（金）​​～​​２​​5​​日​​（日）​

​時​​　​​間​ ​10​​時​​～​​16​​時​

​場​​　​​所​ ​女​​子​​美​​術​​大​​学​​グ​​ラ​​ウ​​ン​​ド​

​　​​作​​品​​名​ ​2​​年​​生​​「お​​も​​い​​を​​か​​た​​ち​​に」・​​5​​年​​生​​「ま​​だ​​見​​ぬ​​世​​界」​

​　​​ぜ​​ひ​​現​​地​​で​​ご​​鑑​​賞​​く​​だ​​さ​​い。​

​④​​ク​​ラ​​ブ​​活​​動​​　​​日​​程​​変​​更​​の​​お​​知​​ら​​せ​

​　​​１​​学​​期​​（６​​月​​３​​日）​​に​​悪​​天​​候​​に​​よ​​る​​休​​校​​の​​た​​め、​​中​​止​​と​​な​​り​​ま​

​し​​た​​ク​​ラ​​ブ​​活​​動​​に​​つ​​き​​ま​​し​​て、​​次​​の​​通​​り、​​２​​学​​期​​に​​振​​り​​替​​え​​て​

​実​​施​​す​​る​​こ​​と​​と​​い​​た​​し​​ま​​し​​た。​​振​​り​​替​​え​​日​​の​​下​​校​​時​​間​​が​​当​​初​

​と​​異​​な​​り​​恐​​縮​​で​​す​​が、​​児​​童​​の​​活​​動​​機​​会​​を​​確​​保​​す​​る​​た​​め​​に、​​ご​

​理​​解​​と​​ご​​協​​力​​の​​ほ​​ど、​​よ​​ろ​​し​​く​​お​​願​​い​​申​​し​​上​​げ​​ま​​す。​

​中​​止​​と​​なっ​​た​​回​

​６​​月​​３​​日​​（水）​​実​​施​​分​​　​​※​​悪​​天​​候​​に​​よ​​る​​休​​校​​の​​た​​め​

​振​​替​​実​​施​​日​​時​​　​

​１​​１​​月​​１​​１​​日​​（水）​​　​​１​​４​​：​​２​​０〜​​１​​５​​：​​２​​０​​（下​​校​​時​​刻​​　​​１​​５​​：​​２​​５）​

​⑤​​上​​履​​き​​の​​リ​​ユー​​ス​​に​​つ​​い​​て​

​　​​ご​​自​​宅​​に​​「サ​​イ​​ズ​​が​​小​​さ​​く​​な​​り​​新​​調​​し​​た​​も​​の​​の、​​傷​​み​​が​​少​​な​

​く​​捨​​て​​る​​に​​は​​惜​​し​​い」​​と​​いっ​​た​​上​​履​​き​​が​​ご​​ざ​​い​​ま​​し​​た​​ら、​​本​​校​

​へ​​お​​譲​​り​​い​​た​​だ​​け​​な​​い​​で​​しょ​​う​​か。​​校​​内​​で​​上​​履​​き​​を​​忘​​れ​​た​​児​

​童​​へ​​の​​貸​​出​​品​​と​​し​​て​​活​​用​​さ​​せ​​て​​い​​た​​だ​​き​​ま​​す。​​ご​​協​​力​​を​​い​​た​

​だ​​け​​る​​方​​は、​​担​​任​​ま​​で​​ご​​連​​絡​​く​​だ​​さ​​い。​​よ​​ろ​​し​​く​​お​​願​​い​​い​​た​

​し​​ま​​す。​

​１​​０​​月​​行​​事​​予​​定​
​日​ ​曜​ ​行​​事​ ​下​​校​​時​​刻​

​1​ ​木​ ​1​​年​​14:00​​　​​2~3​​年​​14:45​
​4~6​​年​​15:35​

​2​ ​金​ ​避​​難​​訓​​練​​２​​ｈ​​（火​​災）​ ​1~2​​年​​14:45​​　​​3~6​​年​​15:35​

​3​ ​土​

​4​ ​日​

​5​ ​月​
​見​​守​​り​​ウィー​​ク​​（​​9​​日​​ま​​で）​
​木​​名​​瀬​​さ​​ん​​の​​語​​り​​（​​5​​年）​
​６​​年​​吉​​澤​​智​​子​​さ​​ん​​特​​別​​講​​話​​3,4h​

​1~6​​年​​14:45​

​6​ ​火​ ​相っ​​子​​ペ​​ア​​遊​​び​ ​1~3​​年​​14:45​​　​​4~6​​年​​15:35​

​7​ ​水​ ​水​​４​​日​​課​​（掃​​除​​あ​​り）​​学​​校​​出​​張​​相​​談​​日​ ​1~6​​年​​13:40​

​8​ ​木​
​56​​年​​A5​​日​​課​​　​
​４​​年​​遠​​足​

​1​​年​​14:00​​　​​2,3,5,6​​年​​14:45​
​4​​年​​15:35​​頃​

​9​ ​金​ ​1~2​​年​​14:45​​　​​3~6​​年​​15:35​

​10​ ​土​

​11​ ​日​

​12​ ​月​ ​ス​​ポー​​ツ​​の​​日​

​13​ ​火​
​児​​童​​朝​​会​​(計​​画​​委​​員​​会)​
​代​​表​​委​​員​​会​ ​1~3​​年​​14:45​​　​​4~6​​年​​15:35​

​14​ ​水​
​456​​年​​ク​​ラ​​ブ​​（３​​年​​ク​​ラ​​ブ​​見​​学）​
​学​​校​​出​​張​​相​​談​​日​ ​1~2​​年​​14:25​​　​​3~6​​年​​15:25​

​15​ ​木​ ​1​​年​​14:00​​　​​2~3​​年​​14:45​
​4~6​​年​​15:35​

​16​ ​金​ ​1~2​​年​​14:45​​　​​3~6​​年​​15:35​

​17​ ​土​

​18​ ​日​

​19​ ​月​ ​お​​は​​な​​し​​ポッ​​プ​​コー​​ン​​（​​2​​･​​6​​年）​ ​1~6​​年​​14:45​

​20​ ​火​
​学​​年​​朝​​会​
​5​​年​​社​​会​​科​​見​​学​ ​1~3​​年​​14:45​​　​​4~6​​年​​15:35​

​21​ ​水​
​運​​動​​会​​係​​活​​動​​①​
​い​​じ​​め​​防​​止​​フォー​​ラ​​ム​
​学​​校​​出​​張​​相​​談​​日​

​1~4​​年​​14:25​​　​
​4​​年​​応​​援​​団,​​5,6​​年​​15:25​

​22​ ​木​
​456​​年​​A5​​日​​課​
​応​​援​​パ​​フォー​​マ​​ン​​ス​​練​​習​ ​1​​年​​14:00​​　​​2~6​​年​​14:45​

​23​ ​金​
​風っ​​子​​展​​①​
​運​​動​​会​​全​​校​​練​​習​ ​1~2​​年​​14:45​​　​​3~6​​年​​15:35​

​24​ ​土​ ​風っ​​子​​展​​②​

​25​ ​日​ ​風っ​​子​​展​​③​

​26​ ​月​ ​1~6​​年​​14:45​

​27​ ​火​
​児​​童​​朝​​会​​（図​​書​​委​​員​​会）​
​応​​援​​パ​​フォー​​マ​​ン​​ス​​練​​習​ ​1~3​​年​​14:45​​　​​4~6​​年​​15:35​

​28​ ​水​
​読​​書​​月​​間​​（～​​11/30​​日）​​　​
​運​​動​​会​​係​​活​​動​​②​
​学​​校​​出​​張​​相​​談​​日​

​1~4​​年​​14:25​​　​
​4​​年​​応​​援​​団,​​5,6​​年​​15:25​

​29​ ​木​ ​1​​年​​14:00​​　​​2~3​​年​​14:45​
​4~6​​年​​15:35​

​30​ ​金​
​1​​〜​​4​​年​​A4​​日​​課​​5​​〜​​6​​年​​A5​​日​​課​
​運​​動​​会​​前​​日​​準​​備​

​1~4​​年​​13:25​​　​
​4​​年​​応​​援​​団,​​5,6​​年​​14:45​

​31​ ​土​ ​運​​動​​会​ ​12:10​​　​​下​​校​​開​​始​​予​​定​


